	練習等計画表
	裏面
	


	 月　　日
	 曜日
	 夜間照明使用時間(24時間制で記入)
	 使用夜間照明設備
	 備考

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	
 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 　　／
	
	    　：　　　～　　　：
	 庭球コート
	 ①②③④⑤⑥⑦⑧
 ⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯
	

	
	
	
	 サッカー場
	  全灯　半灯　Ｃ面　Ｄ面
	

	
	
	
	 ラグビー場
	  全灯　半灯　Ａ面　Ｂ面
	

	 大会名（開催地）等
	  　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　  　　（　　　　　　　）
	

	 開催期間
	 平成　　年　　月　　日（　  ）～平成　  年　　月　　日（　　）
	


